
План заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу в 

Долинському ліцеї «Наукови й» 

 

№ 

з/п 
Назва заходу 

Цільова 

аудиторія 

Термін 

виконання 
Відповідальний 

Інформаційно-профілактичні заходи 

1 
Оформлення матеріалів для 

сайту ліцею «STOP булінг» 

Батьки та 

здобувачі  

освіти 

Вересень 
Психологічна 

служба 

2 

Засідання методичного 

об’єднання класних 

керівників та вихователів на 

тему «Протидія булінгу в 

учнівському колективі» 

МО класних 

керівників та 

вихователів 

Жовтень 

Заступник 

директора з ВР 

 

3 
Розробка пам’ятки «Як діяти 

у ситуаціях булінгу» 

Педагогічний 

колектив 
Жовтень 

Психологічна 

служба 

4 

Оформлення інформаційних 

кутків «Що треба знати про 

булінг» 

Здобувачі 

освіти 
Упродовж року 

Психологічна 

служба 

 

5 

Контроль стану 

попередження випадків  

булінгу 

Нарада при 

директорі 
Квітень 

Адміністрація 

 

6 

Інформаційний семінар 

«Безпечна школа. Обличчя 

булінгу» 

Педагогічний 

колектив 
Березень 

Психологічна 

служба 

7 

Вивчення законодавчих 

документів, практик протидії 

булінгу 

Педагогічний 

колектив 
Упродовж року 

Заступник 

директора з ВР 

 

Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 

1 

Проведення ранкових 

зустрічей  з метою 

формування навичок дружніх 

стосунків 

1-4 кл. Упродовж року Класні керівники 

2 Створення морально Здобувачі Упродовж року Адміністрація, 



безпечного освітнього 

простору; формування 

позитивного мікроклімату та 

толерантної міжособистісної 

взаємодії в ході годин 

спілкування 

освіти класні керівники 

3 

Засідання учнівського 

самоврядування «Як 

довіряти й бути 

відповідальним» 

9-11 кл. Січень Педагог-організатор 

4 

Відпрацювання теми 

особистої гідності у ході 

вивчення літературних 

творів, на уроках історії 

Здобувачі 

освіти 
Упродовж року 

Класоводи, учителі 

літератури, історії 

5 

Проведення заходів в рамках 

Всеукраїнського тижня права 

«Стоп, булінг» 

Здобувачі 

освіти 
грудень 

Учителі історії та 

права, психологічна 

служба 

6 

Проведення заходів в рамках 

всеукраїнської акції «16 днів 

проти насилля» 

Здобувачі 

освіти 
листопад, грудень 

Класні керівники, 

психологічна служба 

Психологічний супровід 

1 

Спостереження за 

міжособистісною поведінкою 

здобувачів освіти 

Усі категорії 

учасників 

освітнього 

процесу 

 

Упродовж року 

Класні керівники, 

соціальний педагог 

2 

Опитування (анкетування) 

для виявлення випадків 

булінгу 

Учасники 

освітнього 

процесу 

Упродовж року 
Класні керівники,  

соціальний педагог 

3 

Діагностика психологічного 

мікроклімату, згуртованості 

класних колективів 

Здобувачі 

освіти 
Упродовж року 

Психологічна 

служба 



4 Консультаційна робота 

Здобувачі 

освіти, 

педагоги 

Упродовж року 
Практичний 

психолог 

5 

Профілактично-

просвітницька, корекційно-

розвивальна робота 

Учасники 

освітнього 

процесу 

Упродовж року 
Психологічна 

служба 

6 

Робота «Скриньки довіри» 

(письмове викладання 

проблеми чи запитання 

анонімно) 

Учасники 

освітнього 

процесу 

Постійно  
Психологічна 

служба 

Робота з батьками 

1 
Інформаційна робота через 

інтернет-сторінки  

Учасники 

освітнього 

процесу  

Упродовж року Адміністрація 

2 

Поради батькам щодо 

зменшення ризиків булінгу та 

кібербулінгу для своєї дитини 

Батьки Упродовж року 
Психологічна 

служба 

3 
Тренінг «Як навчити дітей 

безпеці в Інтернеті» 
За запитом Січень – Лютий 

Практичний 

психолог 

4 

Тематичні батьківські збори 

«Протидія булінгу в 

учнівському колективі» 

Батьки Упродовж року Класні керівники 

 


