
 
 

 

 

Річний 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Долинського Ліцею «Науковий»  

Долинської міської ради Івано-

Франківської області 

на 2023/2024 навчальний рік 

  



І. Загальні засади 

Долинський Ліцей «Науковий» Долинської міської ради Івано-Франківської 

області  здійснює планування діяльності на підставі ст. 53 Конституції України, 

Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про 

забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», Державного 

стандарту початкової загальної освіти, Державного стандарту базової і повної 

загальної середньої освіти, Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 

року, Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого 

наказом Міністерства охорони здоров'я України 25 вересня 2020 року № 2205, 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 року за № 

1111/35394, власного Статуту. 

За Статутом Долинський Ліцей «Науковий» має таку структуру:  

I ступінь – початкова школа у структурі ліцею 1-4-і класи;  

ІІ ступінь – гімназія у структурі ліцею з поглибленим вивченням окремих 

предметів (5-9 класи);  

ІІІ ступінь – ліцей, що забезпечує профільну середню освіту у 10-11(12) класах.  

Мовою освітнього процесу в закладі освіти є державна мова.  

Мова навчання – українська. 

Ураховуючи потреби учнів, побажання батьків, фахову підготовку педагогічних 

кадрів, матеріальну базу кабінетів, у старшій школі навчання організовується таким 

чином:  

10-А вивчають алгебру і початки аналізу та геометрію на профільному рівні,  

10-Б вивчають українську мову та українську літературу на профільному рівні, 

11-А вивчають алгебру і початки аналізу та геометрію на профільному рівні; 

11-Б вивчають українську мову та українську літературу на профільному рівні.  

У 2023/2024 навчальному році у Долинському Ліцеї «Науковий» 

функціонуватиме 25 класів, у яких навчатимуться 584 учні.  

Річний навчальний план Долинського Ліцею «Науковий» на 2023/2024 

навчальний рік складено:  

- для здобувачів освіти 1-4-х класів – відповідно до Освітньої програми для 1-4-х 

класів на 2023/2024 навчальний рік, схваленою педагогічною радою (від 31.08.2023 

протокол № 1) та затверджених наказом директора від 31.08.2023 №78  - додатки 1-3;  

- для здобувачів освіти 5-9-х класів - відповідно до Освітньої програми для 5-9-х 

класів на 2023/2023 навчальний рік, схваленою педагогічною радою (від 31.08.2023 

протокол № 1) та затверджених наказом директора від 31.08.2023 №78  -  додатки 4-6;  

- для  здобувачів освіти 10-11-х класів - відповідно до Освітньої програми для 

10-11-х класів на 2023/2024 навчальний рік, схваленою педагогічною радою (від 

31.08.2023 протокол № 1) та затверджених наказом директора від 31.08.2023 №78   – 

додаток 7 

  



 

ІІ. Фактична мережа ліцею станом на 1 вересня 2023 р. 
 Кількість класів Кількість здобувачів 

освіти 

1 клас 2 47 

2 клас 3 70 

3 клас 3 64 

4 клас 2 54 

5 клас 2 50 

6 клас 2 45 

7 клас 2 50 

8 клас 2 47 

9 клас 3 65 

10 клас 2 48 

11 клас 2 44 

Всього 25 584 

 

ІІІ. Порядок вивчення окремих предметів 

Річний навчальний план Долинського Ліцею «Науковий» включає інваріантну 

складову, сформовану на державному рівні, та варіативну складову, в якій 

передбачено додаткові години на вивчення навчальних предметів інваріантної 

складової, введення спецкурсів, курсів за вибором, факультативів, індивідуальних та 

групових занять, а саме: 

індивідуальні (групові) заняття:  

- 1-4 клас «індивідуальні заняття з української мови» (0,5 години) 

- 1-4 клас «індивідуальні заняття з математики» (0,5 години) 

додаткові години з вивчення окремих предметів:  

Старша школа 

додаткові години з вивчення окремих предметів:  

Для 10Б, 11Б класів організовано профільне вивчення предметів Українська 

мова, Українська література; для 10А, 11А організовано профільне вивчення 

предметів Алгебра і початки аналізу та геометрія  

Освітня галузь «Мистецтво» у 5-7-х класах буде реалізовуватись окремими 

предметами «Музичне мистецтво», «Образотворче мистецтво», викладання яких буде 

здійснюватися за державною програмою. У 8-9-х класах буде викладатись 

інтегрований курс «Мистецтво» (по 1 годині на тиждень) за державною програмою. 

Згідно з наказом Міністерства освіти і науки України від 08.05.2015 № 518 «Про 



внесення змін до деяких наказів» у 5-11-х класах вивчається навчальний предмет 

«Зарубіжна література». 

За рахунок годин інваріантної складової річного навчального плану 

викладаються інтегровані курси у 1-х класах «Навчання грамоти» (по 7 години на 

тиждень), у 1-4-х - «Я досліджую світ» (по 3 години на тиждень), у 5-х,6-х класах 

«Пізнаємо природу» (по 2 год. на тиждень), «Здоров’я безпека та добробут» (по 1 год. 

на тиждень) у 8-9-х класах «Мистецтво» (по 1 годині на тиждень у кожному класі).  

За рахунок годин фізичної культури введено 1 годину курсу «Хореографія» у 

4А, 4Б, 5А, 5Б, 10А, 10Б, 11А, 11Б класах.  

Відповідно до Державного стандарту початкової загальної освіти та Державного 

стандарту базової середньої освіти і повної загальної середньої освіти години 

фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навантаження учнів. Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків 

встановлена відповідно до Закону України «Про загальну середню освіту».  

Згідно з постановою Кабінету Міністрів України «Про внесення змін до деяких 

постанов Кабінету Міністрів України» від 26.02.2020 № 143 у 10-11 класах 

вивчатиметься навчальний предмет «Захист України». Викладання предмету «Захист 

України» в 10-11 класах проводитиметься на рівні стандарту (по 1,5 години на 

тиждень у кожному класі) за рахунок інваріантної складової річного навчального 

плану, згідно навчальних програм для 10-11-х класів закладів загальної середньої 

освіти, затверджені наказом Міністерства освіти і науки України від 23.10.2017 № 

1407. 

Предмети, на вивчення яких передбачено по 0,5; 1,5; 2,5; 3,5 години, будуть 

вивчатися впродовж визначених семестрів за спеціальним графіком (додаток 8). 

Згідно з наказом Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 №128 «Про 

затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів 

(ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-

інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних 

закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих 

предметів у загальноосвітніх навчальних закладах» (зі змінами) при вивченні окремих 

предметів у Долинському Ліцеї «Науковий» запроваджується поділ класів на групи:  

– при проведенні занять з інформатики у 2-11-х класах класи діляться на 2 групи, 

але не менше 8 учнів у групі;  

Поділ класу на групи при вивченні предмета «Захист України» здійснюється 

окремо для юнаків та дівчат.  

Курси за вибором та спецкурси викладаються за державними програмами, 

затвердженими Міністерством освіти і науки України, регіональними програмами, 

дозволеними до використання Міністерством освіти і науки України.  



ІV. Структура навчального року 

Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» та 

Листа МОН №1/12186-23 від 16.08.2023 “Про організацію 2023/2024 навчального 

року в закладах загальної середньої освіти” 2023/2024 навчальний рік розпочинається 

1 вересня святом – День знань – і закінчується не пізніше 28 червня. Навчальні 

заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр - з 1 вересня по 21 грудня 2023 року, 

ІІ семестр - з 8 січня по 31 травня 2024 року. 

Тривалість уроків у закладі становить: у 1-х класах – 35 хвилин, у 2–4-х класах – 

40 хвилин, у 5–11-х класах – 45 хвилин.  

Відповідно до частини першої статті 60 Закону України «Про освіту», статті 10 

Закону України «Про повну загальну середню освіту», листа Міністерства освіти і 

науки України від 02.04.2018 № 1/9-190 «Щодо скорочення тривалості уроку для 

учнів початкової школи» компенсується скорочена тривалість уроків у 1-4-х класах 

продовженням перерв, додатковий облік і компенсація навчального часу у початковій 

школі у 2023/2024 навчальному році не проводиться.  

Навчальний рік закінчується проведенням державної підсумкової атестації 

випускників початкової, основної і старшої школи. Державна підсумкова атестація 

буде проводитись відповідно до чинного порядку. 

 Згідно з рішенням педагогічної ради навчальні екскурсії та навчальна практика 

у 1-4-х, 5-8-х, 10-х класах проводяться упродовж навчального року. Зміст і дата 

проведення занять навчальної практики обліковується в класних журналах на 

окремих, спеціально відведених сторінках.  

Упродовж навчального року для учнів проводитимуться канікули (орієнтовно):  

осінні - з 23 жовтня по 29 жовтня 2023 року; 

зимові - з 22 грудня 2023 року по 7 січня 2024 року; 

весняні - з 25 березня по 31 березня 2024 року; 

літні канікули - з дня закінчення навчального року до 31 серпня 2024 року. 

З урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов за погодженням з 

відповідними місцевими органами управління освітою можуть змінюватись структура 

навчального року та графік учнівських канікул.  

Режим роботи Долинського Ліцею «Науковий»: п’ятиденний навчальний 

тиждень, одна зміна.  

 

 

 

Директор      Л.Савчин  



Додаток 1 

Навчальний план Долинського Ліцею «Науковий» 

на 2023/2024 навчальний рік 

 (1-ші класи) 

 

Освітні галузі Навчальні 

предмети, 

інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень 

1А 1Б 

укр.мова 

навчання 

укр.мова 

навчання 

Інваріантний складник   

Мовно-літературна Українська мова. 

Навчання грамоти 

7 7 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 

2 2 

Математична Математика  4 4 

Я досліджую світ 

(громадянська історична, 

соціальна,природнича,  

здоров'язбережувальна), 

Я досліджую світ 3 3 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 

Технологічна 

Інформатична 

Дизайн і технології 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 2 2 

Хореографія 1 1 

Усього 19+3 19+3 

Варіативний складник   

Додаткові  години для вивчення  предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій 

1 1 

Індивідуальні заняття  з української мови 0,5 0,5 

Індивідуальні заняття з математики 0,5 0,5 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження  учня 

20 20 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної та 

варіативної складових, що фінансуються з бюджету 
23 23 

 

Примітка:  

1. Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навчального навантаження учня. 

 

Директор                                        Л.Савчин 

 



Додаток 2 

 

Навчальний план Долинського ліцею «Науковий» 

на 2023/2024 навчальний рік 

 (2-гі класи) 

Освітні галузі Навчальні предмети, 

інтегровані курси 

К-ть годин на тиждень 

2А 2Б 2В 

укр.  

мова 

навч. 

укр.  

мова 

навч. 

укр.  

мова 

навч. 

Інваріантний складник    

Мовно-літературна Українська мова 3,5 3,5 3,5 

 Читання 3,5 3,5 3,5 

Іноземна мова Англійська мова 3 3 3 

Математична Математика  4 4 4 

Я досліджую світ 

(громадянська історична, 

соціальна,природнича,  

здоров'язбережувальна),  

Я досліджую світ 3 3 3 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 

Технологічна 

Інформатична 

Дизайн і технології 

Інформатика 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Фізкультурна Фізична культура 2 2 2 

Хореографія 1 1 1 

Усього  21+3 21+3 21+3 

Варіативний складник 

Додаткові  години для вивчення  предметів освітніх галузей, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій 

1 1 1 

Індивідуальні заняття  з української мови 0,5 0,5 0,5 

Індивідуальні заняття з математики 0,5 0,5 0,5 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  учня 22 22 22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної та варіативної 

складових, що фінансуються з бюджету 
25 25 25 

 

Примітка:  

1. Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навчального навантаження учня. 

 

Директор                                          Л.Савчин 

 

  



Додаток 3 

 

Навчальний план Долинського ліцею «Науковий» 

на 2023/2024 навчальний рік 

 (3-4 класи) 

Освітні галузі Навчальні предмети, 

інтегровані курси 

К-ть годин на тиждень 

3А 3Б 3В 4А 4Б  

укр.  

мова 

навч. 

укр.  

мова 

навч. 

укр.  

мова 

навч. 

укр.  

мова 

навч. 

укр.  

мова 

навч

. 

Інваріантний складник      

Мовно-літературна Українська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

 Літературне читання 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Іноземна мова Англійська мова 3 3 3 3 3 

Математична Математика  5 5 5 5 5 

Я досліджую світ 

(громадянська історична, 

соціальна,природнича,  

здоров'язбережувальна),  

Я досліджую світ 3 3 3 3 3 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 1 

Технологічна 

Інформатична 

Дизайн і технології 

Інформатика 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 2 2 

Хореографія    1 1 

Усього  22+3 22+3 22+3 22+3 22+3 

Варіативний складник 

Додаткові  години для вивчення  предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій 

1 1 1 1 1 

Індивідуальні заняття  з української мови 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Індивідуальні заняття з математики 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  

учня 

23 23 23 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної та 

варіативної складових, що фінансуються з бюджету 
26 26 26 26 26 

 

Примітка:  

1. Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навчального навантаження учня. 

 

 

Директор                                          Л.Савчин 

 



Додаток 4 
Навчальний план Долинського ліцею «Науковий» 

на 2023/2024 навчальний рік 

 (5,6 класи, українська мова навчання) 

 

 

Директор                                       Л.Савчин 

  

Освітні галузі Навчальні предмети та 

галузеві інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень у класах 

5А 5Б 6А 6Б 

Мовно-літературна Українська мова 4+1 4+1 4+1 4+1 

Українська література 2 2 2 2 

Зарубіжна література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 

Математична Математика  5 5 5 5 

Алгебра - - - - 

Геометрія - - - - 

Природнича Пізнаємо природу 2 2 2 2 

Біологія  - - - - 

Географія  - - 2 2 

Фізика  - - - - 

Хімія  - - - - 

Соціальна і 

здоров’язбережува

льна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 1 1 1 

Етика 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історія України та 

громадянської освіти 

1 1 - - 

Історія України. 

Всесвітня історія 

- - 2 2 

Інформатична Інформатика  1,5 1,5 1,5 1,5 

Технологічна Технології 2 2 2 2 

Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

- - - - 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

Фізична культура Фізична культура 

Хореографія 

2 

1 

2 

1 

3 

 

3 

 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 26+3 26+3 29+3 29+3 

Додаткові години на вивчення предметів 

освітніх галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

2 2 2 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження  28 28 31 31 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; 

без урахування поділу класів на групи) 

28+3 28+3 31+3 31+3 



Додаток 5 
Навчальний план Долинського ліцею «Науковий» 

на 2023/2024 навчальний рік 

 (7 класи, українська мова навчання) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор                                       Л.Савчин   

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

7А 7Б 

Мовно-літературна Українська мова 2,5+0,5 2,5+0,5 

Українська література 2 2 

Англійська мова 2+1 2+1 

Зарубіжна література 2 2 

Суспільствознавство  Історія України 1 1 

Всесвітня історія 1 1 

Мистецтво  Музичне мистецтво 

Образотворче 

мистецтво 

0,5+0,5 

0,5 

0,5+0,5 

0,5 

Математична Математика  - - 

Алгебра 2 2 

Геометрія 2 2 

Природнича Біологія  2 2 

Географія  2 2 

Фізика  2 2 

Хімія  1,5 1,5 

Технології  Трудове навчання  1 1 

Інформатика  1 1 

Здоров’я  і фізична 

культура 

Фізична культура 3 3 

Основи здоров’я 1 1 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

2 2 

Години на вивчення спеціалізованих 

навчальних предметів, курсів 
4 4 

Основи християнської етики 1 1 

Сучасна українська літературна мова: 

морфологія 

1 1 

Логіка  1  

Видатні постаті України  1 

Українознавство 1 1 

Разом (без фізичної культури) 30+2 30+2 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня 

32 32 

Сумарна к-ть годин інваріантної та 

варіативної складових 

35 35 



Додаток 6 

Навчальний план Долинського ліцею «Науковий»  

на 2023/2024 навчальний рік (8,9 класи)  

*Загальноосвітній навчальний заклад може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі курси: 

 «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

Директор                                            Л.Савчин  

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

8А 8Б 9А 9Б 9В 

укр. 

мова 

навч. 

укр. 

мова 

навч. 

укр. 

мова 

навч. 

укр. 

мова 

навч. 

укр. 

мова 

навч. 

Мови і літератури Українська мова 2+1 2+1 2 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 

Англійська мова 2 2 2+1 2+1 2+1 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільствознавство  Історія України 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 1 

Основи правознавства - - 1 1 1 

Мистецтво  Мистецтво 1 1 1 1 1 

Математика Алгебра 2+1 2+1 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 2 2 

Природознавство Біологія  2 2 2 2 2 

Географія  2 2 1,5 1,5 1,5 

Фізика  2 2 3 3 3 

Хімія  2 2 2 2 2 

Технології  Трудове навчання  1 1 1 1 1 

Інформатика  2 2 2 2 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Фізична культура 3 3 3 3 3 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 

Додатковий час на навч. предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
2 2 1 1 1 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних 

предметів, курсів 
3,5 3,5 3 3 3 

Основи християнської етики 0,5 0,5  1 1 

Нуклеїнові кислоти   1   

Синтаксис простого речення 1 1    

Синтаксис складного речення   1 1 1 

Гіди перекладачі (англ. мова) 1 1    

Гіди перекладачі (нім. мова)  1    

Іноземна мова у професійному самовизначенні (нім.)    1 1 

Логіка   1   

Видатні постаті України 1     

Разом (без фізичної культури) 31+2 31+2 32+1 32+1 32+1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня 

33 33 33 33 33 

Сумарна кількість годин інваріантної та варіативної 

складових 

36 36 36 36 36 



Додаток 7 

Навчальний план 

Долинського ліцею «Науковий» 

на 2023/2024 навчальний рік (10,11 класи, укр. мова навчання) 

Навчальні предмети 

10А 

профіль 

математичний 

10Б клас  

профіль  

українська 

філологія 

11А клас 

профіль  

математичний 

11Б клас  

профіль  

українська 

філологія 

Українська мова 2 2+2 2 2+2 

Українська література 2 2+2 2 2+2 

Зарубіжна література 1 1 1 1 

Іноземна мова (англ. мова) 2 2+1 2+1 2+1 

Історія України 1,5 1,5 1,5 1,5+1 

Всесвітня історія 1 1 1 1 

Громадянська освіта 2 2 - - 

Математика  

(Геометрія та Алгебра і початки 

аналізу) 

3+6 3+1 

 

3+6 

 

3+1 

Біологія і екологія 2 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1 1 

Фізика і астрономія 3 3 4 4 

Хімія 1,5 1,5 2 2 

Мистецтво 1,5 1,5 1,5 1,5 

Інформатика 1,5 1,5 1,5 1,5 

Фізична культура 

Хореографія 

3 3 2 

1 

2 

1 

Захист України 1,5 1,5 1,5 1,5 

Разом (без фізичної культури) 33 33 33 33 

Факультативи: 2 2 2 2 

Основи християнської етики 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основи зорової поезії 1  1  

Розв’язування задач з параметрами    1 

Країни Європи на політичній карті 

світу 

0,5 0,5   

Досліджуємо історію України  1 0,5 0,5 

Гранично допустиме 

навантаження на учня 

33 33 33 33 

Всього фінансується (без 

урахування  

поділу класів на групи) 

38 38 38 38 

 

Відбудеться  

Директор                                                       Л.Савчин 



Додаток 8 

Розподіл годин на предмети за семестрами 

 
Клас Предмети, курси І семестр ІІ семестр 

5А, 5Б 
Інформатика 2 1 

Англійська мова 3 4 

6А, 6Б 
Інформатика 1 2 

Англійська мова 4 3 

7А, 7Б 
Образотворче мистецтво 0 1 

Хімія 2 1 

8А, 8Б 
Основи християнської етики 0 1 

Історія України 2 1 

9А, 9Б,9В 
Історія України 1 2 

Географія 2 1 

10А, 10Б 

Історія України 2 1 

Географія 1 2 

Хімія 1 2 

Мистецтво  1 2 

Інформатика 2 1 

Захист України 2 1 

11А 

Історія України 2 1 

Мистецтво  2 1 

Інформатика 1 2 

Захист України 1 2 

 
 

11Б 

Історія України 3 2 

Мистецтво  2 1 

Інформатика 1 2 

Захист України 1 2 
 

 


